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Об обеспечении психологической помощи 
участникам ГИА 

  

 

Уважаемые коллеги! 

Министерство образования Рязанской области в рамках подготовки к 
проведению государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам основного общего и среднего общего образования (далее – ГИА) в 2025 
году сообщает следующее. 

В целях обеспечения психологической и эмоциональной устойчивости 
выпускников и их родителей (законных представителей), оказания им эффективной 
поддержки в период подготовки и проведения экзаменационной кампании 
рекомендуем усилить работу школьных психологических служб.  

Также считаем необходимым усилить роль информационно-
разъяснительных мероприятий по всем вопросам ГИА, в том числе об особенностях 
проведения экзаменов для отдельных категорий участников, структуре 
контрольных измерительных материалов, а также об использования результатов 
ГИА в выборе дальнейшей образовательной траектории. 

Просим провести информирование через организации, осуществляющие 
образовательную деятельность, а также путем взаимодействия со средствами 
массовой информации и ведения соответствующих разделов на официальных 
сайтах муниципальных органов управления образованием.  

В 2023-2024 учебном году на официальном сайте ОГБУ ДПО «РИРО» в 
разделе «Государственная итоговая аттестация», подразделе «Психологическая 
помощь» размещены видеоконсультации психологов 
(https://rirorzn.ru/ege_gia9/psikhologicheskaya-pomoshch/). В текущем учебном году 
данная работа будет продолжена.  

Вся актуальная информация федерального уровня размещается на 
официальном сайте Рособрнадзора (https://obrnadzor.gov.ru/) в разделах «ГИА» 
(https://obrnadzor.gov.ru/gia/) и «Навигатор ГИА» (https://obrnadzor.gov.ru/navigator-
gia/), а также на официальных сайтах ФГБНУ «ФИПИ» 
(https://fipi.ru/?ysclid=m4wrma0hxe417119214) и ФГБУ «ФЦТ» 
(https://rustest.ru/?ysclid=m4wrnya6yw310789956). Телефон доверия ЕГЭ размещен 
на сайтах министерства образования, Рособрнадзора. 
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Также просим обратить внимание на тематические видеоролики, 
размещенные в официальной группе Рособрнадзора в социальной сети 
«ВКонтакте» (https://vk.com/rosobrnadzor) и в официальном телеграмм-канале 
(t.me/rosobrnadzor_official). Данные ролики также будут размещены на 
официальных сайтах ОГБУ ДПО «РИРО» и министерства образования Рязанской 
области. 
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